


Ein Festival zum Entdecken der Stille

9.–19. Juni 2022

www.stilles-zuerich.ch

Die Stille in der Stadt erkunden und erleben an über 60 kostenlosen 

öffentlichen Veranstaltungen. Mit allen Sinnen.

• stille Exkursionen und verschiedene Meditationen 

• Bewegungsangebote und Klangerlebnisse 

• Veranstaltungen zum Schauen, Zuhören, Essen und Schreiben

• Workshops, Gespräche, Vernetzung und STILLE INSEL 


